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Plano de Atividades Sociopedagogicas

Centro Social e Comunitario da Varziela

Atividades Recursos
Calendarizagao Tema Objetivos
Avaliagdo: R|NR |Exp|Ind|Gru Humanos Materiais
- Reuniao com os - Promover a adaptagao
encarregados de e integragao das
educacgao; criangas;
-Rececdo as criangas; -Desenvolver a -Equipa
-Conversas em autonomia e Pedagdgica; |- Material ludo
Setembro Acolhimento | grande/pequeno responsabilidade; -Familias; pedagdgicos.
/Vinculagdo |grupo; -Socializar e adaptar-se |-Criangas;
-Criagcdo das rotinas e espaco, pessoas e
regras da sala; materiais;
-Participagao na -Desenvolver interagdes
decoragdo da sala; e lagos afetivos;
-Brincadeiras livres;

R-Realizada; NR-N3o Realizada; Exp- Expontanea; Ind-Individual; Gru-Grupo

Avaliagdo: realizada através da observagao direta, elaboragdo de trabalhos, registos fotograficos e plano individual




Plano de Atividades Sociopedagogicas

Centro Social e Comunitario da Varziela

Atividades Recursos
Calendarizacao| Tema Objetivos
Avaliagéo: R|NR|Exp|Ind|Gru Humanos Materiais
-Observar as transformacoes
-Realizagao de da Natureza, seja em
atividades de contacto direto ou através da| -Equipa - Materiais de
expressao pldstica, exploracdo de imagens; Pedagodgica; |desgaste e ludo
Outono |sensoriais alusivas ao -Desenvolver o sentido do |-Criangas; pedagdgicos.
tema; tato, da visao e do olfato;
-Cang0es, lengalengas -ldentificar as  principais
e histérias. caracteristicas do Outono.
Novembro
-Realizacado de . o .
.. -Fomentar a inter-relagao -Equipa
atividades de . L.
o , L. entre criancas e adultos das | Pedagodgica; .
expressao plastica . . . -Materiais de
diferentes respostas sociais; |-Criangas;
Magusto | (cartuchos e . desgaste e ludo
-Desenvolver os sentidos -Utentes .
castanhas); , N pedagdgicos.
o através da exploracdo de -Centro de
-Realizagdo de um . .
. . diferentes texturas; Dia.
lanche de convivio.

R-Realizada; NR-N3o Realizada; Exp- Expontanea; Ind-Individual; Gru-Grupo

Avaliagdo: realizada através da observagao direta, elaboragdo de trabalhos, registos fotograficos e plano individual




Plano de Atividades Sociopedagogicas

Centro Social e Comunitario da Varziela

Atividades Recursos
Calendarizagao Tema Objetivos
Avaliagdo: R|{NR|Exp |Ind|Gru Humanos Materiais
.. . -Fomentar a importancia:
-Atividades alusivas » . P R .
a0 tema: Todas as criangas tém o | -Equipa
o ) direito a crescer numa | Pedagdgica; .
-Desfile do Dia do - . 808 -Materiais de
! familia”; -Criancas;
. . Pijama; . desgaste e ludo
Dia Nacional o -Promover o convivio |-Utentes ;.
Novembro . -Realizagdo de . pedagdgicos.
do Pijama . entre as diferentes | Centro de
lanche convivio; .. .
o respostas sociais; Dia.
-Apresentagao  do
. . -Promover o valor da
novo hino e musica . .
o empatia e interajuda;
da missdo pijama.
-Decoracgao da -Reviver tradicoes;
instituicao; - Identificar o Natal como
-Elaboracgao da festa de fraternidade e
prenda de Natal; incentivar o espirito de|-Equipa
-Elaboracao da carta amizade e solidariedade; |Pedagégica;
ao Pai Natal; -Fomentar o respeito |-Criangas; .
" -Materiais de
- Festa de Natal; pelos costumes e |-Familia;
Dezembro Natal . o . desgaste e ludo
-Audicdo de cancgdes tradicdes de Natal; -Utentes ,
L . ) N pedagdgicos.
e histdrias alusivas -Promover a interagdo | Centro de
ao tema; escola/familia; Dia;
-Realizacdo de -Desenvolver a
atividades de criatividade; - Fomentar o
expressdo  plastica convivio entre a
alusivos ao tema. comunidade escolar.

R-Realizada; NR-N3o Realizada; Exp- Expontanea; Ind-Individual; Gru-Grupo

Avaliagdo: realizada através da observagao direta, elaboragdo de trabalhos, registos fotograficos e plano individual




Plano de Atividades Sociopedagogicas

Centro Social e Comunitario da Varziela

Atividades Recursos
Calendarizagdo| Tema Objetivos
Avaliagéio: R|NR |Exp|Ind|Gru Humanos Materiais
- Construgdo das coroas dos -Relembrar
reis; tradicdes; -Equipa -Materiais de
-Realizagao de atividades de -Vivenciar o Dia de |Pedagdgica; |desgaste e ludo
Dia de Reis | expressdo plastica alusivas Reis. -Criancgas; pedagdgicos.
ao tema (coroas de reis,
carimbagem mao e/ou pé 3
reis magos).
Realizagao de atividades -Conhecer algumas
Janeiro sensoriais, expressao das caracteristicas
plastica, culindria, alusivas do inverno;
ao Inverno; -Diferenciar . ..
~ . o -Equipa -Materiais de
-Exploracdo de jogos, sensacoes: .
Inverno . . Pedagogica; |desgaste e ludo
histérias, lengalengas e frio/quente; . .
~ e Criangas; pedagdgicos.
cancoes sobre o tema; -ldentificar o)
vestuario
caracteristico desta
estacdo do ano;

R-Realizada; NR-N3o Realizada; Exp- Expontanea; Ind-Individual; Gru-Grupo

Avaliagdo: realizada através da observagao direta, elaboragdo de trabalhos, registos fotograficos e plano individual




Plano de Atividades Sociopedagogicas

Centro Social e Comunitario da Varziela

Atividades Recursos
Calendarizagao Tema Objetivos
Avaliagéo: R|NR|Exp |Ind|Gru Humanos Materiais
o Fomentar o valor do
Realizagao de .
L amor e da amizade;
atividades de N
o " -Fortalecer as relagoes . ..
expressao plastica e . . -Equipa -Materiais  de
. adulto-crianca e crianca- ,
/ou culindria; . Pedagdgica; |desgaste e ludo
. . ~ crianga; . .
Dia da Amizade | -Explora¢ao de - -Criancgas; pedagdgicos.
. . -Sensibilizar para o
jogos, histdrias, .
reconhecimento e
lengalengas e ~
o demonstracdo das
] cangdes sobre o ~
Fevereiro emocoes e afetos.
tema;
Realiza¢ao de -Equipa
atividades de -Promover o | Pedagdgica;
expressao plastica desenvolvimento do | -Criangas; -Materiais  de
Carnaval -Brincar ao jogo simbélico; -Familias; desgaste e ludo
Carnaval no exterior - Proporcionar | -Utentes pedagdgicos.
(Baile ou desfile de momentos de diversdo; |Centro de
Carnaval); Dia.

R-Realizada; NR-N3o Realizada; Exp- Expontanea; Ind-Individual; Gru-Grupo

Avaliagdo: realizada através da observagao direta, elaboragdo de trabalhos, registos fotograficos e plano individual




Plano de Atividades Sociopedagogicas

Centro Social e Comunitario da Varziela

atividades alusivas ao
tema.

-Reconhecer algumas
das caracteristicas da
estacdo do ano.

Atividades Recursos
Calendarizacao| Tema Objetivos
Avaliagéo: R|NR|Exp|Ind|Gru Humanos Materiais
-Construcdo da prenda
do Dia do Pai; -Valorizar os lacos| -Equipa -Materiais de
-Realizacdo de familiares; Pedagogica; |desgaste e ludo
Dia do Pai | atividades alusivas ao -Incitar a importancia | -Criancas; pedagdgicos.
tema; dos varios elementos
-Audicdo de cancdes e da familia;
histdrias.
Marco -Realizagao de -Sensibilizar as criangas
atividades no exterior para as modificacdes da
horta, arque Natureza; . -
.( X parg -Equipa -Materiais de
. infantil...); -Promover o contacto , .
Primavera L ) Pedagogica; |desgaste e ludo
-Realizagao de com o exterior; . , .
-Criangas; pedagdgicos.

R-Realizada; NR-N3o Realizada; Exp- Expontanea; Ind-Individual; Gru-Grupo

Avaliagdo: realizada através da observagao direta, elaboragdo de trabalhos, registos fotograficos e plano individual




Plano de Atividades Sociopedagogicas

Centro Social e Comunitario da Varziela

Atividades Recursos
Calendarizagao Tema Objetivos
Avaliagéo: R|NR|Exp|Ind|Gru Humanos Materiais
-Realizagao de
~ -Fomentar o gosto . .
trabalhos de expressao -Equipa -Materiais  de
. - pela cultura e , .
plastica/culinaria . , Pedagodgica; |desgaste e ludo
. . . tradi¢Oes da Pascoa; . .
Abril Pascoa alusivos ao tema; . -Criancas; pedagdgicos.
s -Incentivar o]
-Realizagao de . . .
- . dinamismo ludico e o
atividades ao ar livre e .
. . jogo do faz-de-conta;
atividades sensoriais;
-Valorizar o papel da
-Elaboragdao de uma Mae como elemento
prenda para a Mae; fundamental no
Dia da M3e |-Exploracao de cangdes, equilibrio afetivo da
historias e oemas crianca; -Equipa ..
~ P g. 5 p, . -Materiais  de
] sobre a Mae; -Valorizar os lagos | Pedagdgica;
Maio . , desgaste e ludo
familiares. -Criangas; .
- i, pedagdgicos.
o s -Respeitar as | -Familia.
. -Realizacdo de . -
Dia . diferengas familiares;
. atividades com  as ) .
Internacional e - Valorizar do conceito
. familias; -
da Familia de familia;

R-Realizada; NR-N3o Realizada; Exp- Expontanea; Ind-Individual; Gru-Grupo

Avaliagdo: realizada através da observagao direta, elaboragdo de trabalhos, registos fotograficos e plano individual




Plano de Atividades Sociopedagogicas

Centro Social e Comunitario da Varziela

Atividades Recursos
Calendarizagao Tema Objetivos
Avaliagéo: R|NR|Exp|Ind|Gru Humanos Materiais
- Favorecer o convivio entre as
. criancas das diversas respostas .
. . -Organizar . -Equipa
Dia Mundial surpresas para socials. Pedagdgica;
da Crianga p. P -Proporcionar a crianca . BOBICa; -Materiais de
as criangas. . . -Criangas;
momentos de convivio, alegria e - desgaste e
razer Familias; ludo
Junho — P — Utentes L.
-Realizacdo de -ldentificar algumas das pedagdgicos.
. . ;o . |Centro de
atividades livres caracteristicas do verao Dia
Verso (piscina, jogos (vestudrio, alimentacao, '
ao ar livre, animais, alteragdes
brincadeiras meteoroldgicas...);
com agua...).
-Equipa
Pedagodgica; .
o . g08 -Materiais de
Realizacdo da N -Criancgas;
Encerramento . -Promover a relacdo entre i, desgaste e
Julho ) festa de final de " . -Familias;
do Ano Letivo ) escola/familia/comunidade. ludo
ano letivo. -Utentes cdagdeicos
Centro  de|PEUaBOBICOS:
Dia.

O presente Plano Anual de Atividades Sociopedagdgicas constitui-se como o documento orientador de planificacdo das atividades a
serem realizadas no ano letivo 2023-2024 com base no Projeto de Sala “Brincar? Brincar é coisa Séria”. Trata-se de um documento flexivel
que podera estar sujeito a altera¢ées, de forma a adaptar-se as necessidades que possam surgir ao longo do ano.

R-Realizada; NR-N3o Realizada; Exp- Expontanea; Ind-Individual; Gru-Grupo

Avaliagdo: realizada através da observagao direta, elaboragdo de trabalhos, registos fotograficos e plano individual



